
A AcademiaCAP nas férias da Páscoa 2015 
 

23 a 27 de março 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.D. ‐	Polivalente	Desportivo.	.																																																																																																																																																																																																																												www.academiacap.ipt.pt 

     www.facebook.com/academiacap 

Horário: Dia	23	 Dia24 Dia	25 Dia	26 Dia	27
9:00/9:30	

	

Atividades	lúdicas	
Sala	Q103	

Atividades	lúdicas	
Sala	Q103	

Atividades	lúdicas	
Sala	Q103	

Atividades	lúdicas	
Sala	Q103

Atividades	lúdicas	
Sala	Q103	

	
9:30/10:30	

Pequenos	
Engenheiros	Civis	1	

	

LabEC	–	L178 

Pins da Páscoa		
	

Q103	
	

Observação	
Microscópica	

Robótica	2
4	

Q103	
	

Pequenos	Engenheiros
Civis	2	

	

LabEC	–	L178	
10:30/11:00	 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
	
11:00/12:30	

	

ThoGames	
Ativ.	Jogos	didáticos		

Campus	IPT	

Robótica 1
	

Q103	
	

Pequenos	Físicos
	

Desafios	do	dia	a	dia	
com	as	unidades	

Encadernação	Japonesa	
“Yotsume	Toji”	

 
G151	

Pequenos	Oleiros

CPH	

12:30/14:00	 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço
	
14:00/16:00	

Oficina	de	arte	
hispano‐mourisca	

	
Lab.	Mat.	Cerâmicos	

Pequenos	Cientistas	
LabEQ	

Sabores	de	Cabo	Verde	
	

Refeitório	IPT	

Pequenos	Cientistas	
LabEQ	

Pequenos	Arqueólogos
	

CPH	

16:00/16:30	 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
	
16:30/17:30	

Ativ.	lúdicas	e	
desportivas	
Q103/ P.D	

Ativ.	lúdicas	e	
desportivas	
Q103/ P.D	

Ativ.	lúdicas	e	
desportivas	
Q103/ P.D	

Ativ.	lúdicas	e	
desportivas	
Q103/ P.D	

	

Discoteca
	

Q103	

17:30/18:00	
	

Ativ.	lúdicas	e	
desportivas	
Q103/ P.D

Ativ.	lúdicas	e	
desportivas	
Q103/ P.D

Ativ.	lúdicas	e	
desportivas	
Q103/ P.D

Ativ.	lúdicas	e	
desportivas	
Q103/ P.D	

Entrega	de	
diplomas		
Sala	Q103
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Encadernação	 Japonesa	 “Yotsume	 Toji”	 Nesta	 oficina,	 os	 participantes	 têm	 a	
oportunidade	de	aprender	a	fazer	pequenos	caderninhos/blocos	artesanais,	costurados	
à	mão	com	a	técnica	Japonesa	Toji	de	encadernação	de	livros,	a	mais	simples	e	divertida	
de	entender.	São	desafiados	a	personalizá‐los	com	papéis	e	cartolinas	decorativas	a	seu	
gosto,	que	queiram	trazer	para	a	capa.		
Caderninhos	com	personalidade,	leveza,	e	boa	disposição.	Para	guardar	ou	oferecer!	
	
“Pequenos	Engenheiros	Civis”	"Vamos	fazer	um	passeio	da	Fama!"	Queres	deixar	a	tua	
marca	na	AcademiaCAP?	Nesta	atividade	 iremos	criar	 lajes	de	betão	para	deixares	a	
impressão	das	tuas	mãos,	como	fazem	as	estrelas	de	cinema.	Vamos	também	avaliar	a	
resistência	dessas	lajes	ao	peso	a	que	estão	sujeitas.	
Responsável:	Rogério	Sousa	(Lab.EC)	
	
“Oficina	de	Arte	Hispano‐mourisca”	Nesta	oficina	vais	poder	criar	um	pequeno	painel	
de	mosaico	tal	como	eram	feitos	nos	séculos	XII	a	XIV,	durante	a	ocupação	Islâmica	da	
península	 Ibérica.	Com	pequenos	pedaços	de	azulejos	 coloridos	vamos	construir	um	
padrão	geométrico	ao	gosto	islâmico.	
	Responsável:	Ricardo	Triães	
	
	“Pequenos	 Cientistas”	 Pega‐monstros,	 Flutuo	 ou	 afundo,	 Sopro	 mágico,	 Chuva	
artificial,	 Espuma	 colorida,	 Sangue	do	diabo,	Candeeiro	de	 lava,	Perfume,	 Sabonetes,	
Velas	perfumadas,	Bolas	de	borracha,	como	fazer	papel,	Colorir	flores,	Bolas	de	sabão,	
Desenhos	 animados,	 a	 Cozinha	 é	 um	 laboratório,	 Escrita	 brilhante,	 Escrita	 invisível,	
Espuma	com	clara	de	ovo,	Fabrico	de	um	fóssil	falso,	Difusão	com	arte,	Espuma	de	coca‐
cola,	Enchimento	de	balões,	Explosão	de	cores.	
	Responsável:	Isabel	Silva	(Lab.EQ) 
	
	“Pequenos	Artistas	e	Oleiros	Rupestres”	(Pinturas	Rupestres	e	Vasos	Cerâmicos)		
Vem	conhecer	os	nossos	antepassados	e	embarca	numa	viagem	que	te	levará	às	pinturas	
das	cavernas.	Aprende	também	a	fazer	vasos	cerâmicos,	trabalhando	o	barro.	
‐	Responsável:	Ana	Rosa	Cruz	(CPH)	
	
	

	
	
	
	
“Pequenos	Arqueólogos”	Sabias	que	o	estudo	das	comunidades	humanas	que	ainda	não	
possuíam	escrita	é	muito	importante	para	compreendermos	o	nosso	Passado?	
Lançamos‐te	 um	 desafio:	 Vem	 conhecer	 como	 a	 Arqueologia	 estuda	 a	 vida	 dessas	
populações	através	da	escavação.	
‐	Responsável:	Ana	Rosa	Cruz	(CPH)	
	
ThoGames	–	Atividades	de	turismo	cultural	(Jogos	didático	–	pedagógicos).	
Responsável:	Catarina	Marques,	Kateryna	Synhach,	Eunice	Lopes	(UDCS)	
	
“Origami	em	Papel	”		
Construção	de	origamas	em	papel	com	formas	divertidas	e	criativas.		
Responsável:	Paula	Pinto	(UDADC) 
 
“Robótica”	Vem	aprender	a	construir	robôs	e	a	explorar	as	suas	capacidades.	
Responsável:	Manuel	Barros,	Ricardo	Silva	
	
	

Observação	astronómica:	se	as	condições	climatéricas	permitirem.	
Observação	microscópica:	Observação	microscópica	de	microorganismos.	
Responsável:	Rui	Gonçalves	(UDMF)	
	
Judo:	Sport	Clube	Operário	de	Cem	Soldos		
Responsável:	Filipe	Lopes	
	
Horta	pedagógica:	Cuidar	e	colher	produtos	da	horta.	Compostagem.			
Responsável:	Cristina	Costa,	Rui	Gonçalves	(UDMF)	
	
Sabores	de	Cabo	Verde:	Aprender	a	confecionar	alimentos	típicos	de	Cabo	Verde.	No	
final	haverá	um	lanche	das	iguarias	feitas	pelos	nossos	participantes.	
Responsável:	Cristina	Costa,	Sainy	Cabral	
	
	

	

	

	

	


